HU®vOrur — andlit

Asigkomulag hudar pinnar hefur afar mikil hrif & atlit pitt og vellidan. Na gefst pér takiferi til ad njota lidveislu hinna frabaru
Forever-hudvara vio ad leyfa fegurd hudar pinnar ad njota sin til fulls. Vi hofum pegar kynnt fyrir pér hid fjolbreytta frambod
okkar af hudvorum til daglegra nota og pvi pa ekki ad beina athyglinni ad hinum sérhaefou vorum okkar? Med pvi ad sameina
kosti hinnar margreyndu aloe vera pldntu og nyjustu og bestu efna sem faanleg eru getum vid bodid pér snyrti- og
fegrunarvorur sem jafnast a vio pad besta sem snyrtistofur hafa upp & ad bjoda. NG getur pa dekrad vid andlit pitt og likama i
begindum heima fyrir! Vorurnar fra Forever Living Products koma til mots vid Oskir pinar, ja par mattu alveg fa framan i pig!

Hudin og oldrunarferlio

HUdin, stersta lifferi okkar, er teygjanleg varnarhad sem vicheldur rakanum i likamanum og verndar vidkvema
vefi med margbrotnu hitastyringarkerfi. Hidin er lifsnaudsynlegt liffeeri, gerd tr premur [6gum; hornlagi,
ledurhid og hadbedi.

Hadbedurinn tengir hudina vid vefi likamans. Hann pekur vodva og bein og er ad mestu gerdur ar &6um,
taugum og fitu. Hudbedurinn er hinn mjuki og fituriki grunnur hadarinnar. Eftir pvi sem folk eldist eydir
likaminn pessum fiturika og fjadurmagnada grunni og ytri 16g hadarinnar mynda poka og hrukkur.

| neestefsta lagi hidarinnar, leurhGdinni, eru @dar, taugar, taugaendar, harsekkir og svita- og
fitukirtlar. { henni eru frumur sem nefnast trefjakimfrumur og gegna par mikilvagu hlutverki
vid ad mynda praedina sem gera hadina teygjanlega. Tvo efni i pessu lagi, kollagen og

elastin, gegna mestu hlutverki vid ad gera hudina teygjanlega og sterka. Pad er einkum
ledurhdin sem parfnast naringar til ad geta endurnyjad sig, vaxid og framleitt nyjar hudfrumur.

Ysta lagid, hornhadin eda yfirhudin, er gert ar 6rpunnu lagi af daudum hadfrumum. Petta er
hid synilega lag hudarinnar og sé hluti hennar sem vid pekkjum best. Likaminn framleidir

i sifellu nyjar hudfrumur sem faerast upp i hornhadina um 21-28 dogum eftir ad paer myndast
pessar nyju frumur nefnast hyrnisfrumur og eru mettadar af hornefni eda keratini.

Hudin eldist & tvo vegu sem talad er um sem nattirulega 6ldrun og 6ldrun vegna ytri ahrifa.

Ekki er haegt ad komast hja nattarulegri liffredilegri 6ldrun en vissulega ber folk
misjafnlega mikil merki hennar. Leidirnar til ad vinna gegn ahrifum oldrunar felast i pvi
a0 beina adgeréum ad pattum & bord vid lifsstil, hadgerd, rakagjof, purrki, vernd og neeringu.

Oldrun vegna ytri dhrifa reedst af lifsstil og ymsum ytri ahrifavéldum, svo sem mengun,
vedurfari (s6l, vindi, regni og snj6). Hin sérhafdu efni, sem vol er a na til dags, geta haft
miklu meiri ahrif & pessa petti en natttruleg oldrun. Med pvi ad verja hadina og veita
henni pau naringarefni sem han parfnast er hagt ad vinna gegn ahrifum 6ldrunar vegna
utanadkomandi hrifa.

Reglurnar um rétta umhirdu hudarinnar eru mjog einfaldar:

* Bor6adu skynsamlega.

* Haltu hadinni hreinni og g&ttu pess ad han porni ekki um of.

» Notadu einungis bestu vorur sem vol er & fyrir had pina.

* Reyndu eins og unnt er ad koma i veg fyrir ahrif skadlegra umhverfispétta
a bord vid sterkt solskin, reyk o0.ph.




Sonya Skincare Collection

Lysing og notkunarsvid

Sonya Skincare Collection hadvorurnar eru gerdar Ur fraberum hraefnum & bord vid aloe vera, kjarnaseydi Gr avoxtum og hvitt
te og peer valda straumhvorfum i barattunni gegn ahrifum éldrunar. Innihaldsefnin i vérunum hjalpa til vid ad friska hudina upp
0g veita henni raka med adur opekktum hatti. Vorurnar eru sérhannadar til ad virka saman pannig ad hadin fai geislandi og
fallegt utlit.

Vorurnar i Sonya Skincare Collection hudvorulinunni eru sérhannadar til ad hreinsa hudina, mykja hana og veita henni heilbrigt
utlit.

Notkunarleidbeiningar

Hreinsid tvisvar a dag med Aloe Purifying Cleanser.

Hreinsid um pad bil tvisvar i viku med Aloe Deep-Cleansing Exfoliator.
Friskid upp 4 hadina tvisvar a dag med Aloe Refreshing Toner.

Notid Aloe Nourishing Serum tvisvar & dag.

Notid Aloe Balancing Cream tvisvar 4 dag.

Athugi@. Enda pott einungis séu notud ofnemisprofud efni af bestu gerd i vorurnar i Sonya Skincare Collection vorulinunni er
rétt ad gera avallt prufu 4 litlum bletti @ hudinni &dur en notkun hefst. betta a raunar vio um allar hudvorur.

[ Sonya Skincare Collection vérulinunni eru;
Aloe Purifying Cleanser

Aloe Deep-Cleansing Exfoliator

Aloe Refreshing Toner

Aloe Nourishing Serum

Aloe Balancing Cream

[ sviphendingu...
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Efni pessa rits er einungis &tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu laeknis a8ur en pa hefur neyslu a einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pu hefur porf fyrir leknisfraedilegar radleggingar.
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Aloe Purifying Cleanser

Lysing og notkunarsvid

Aloe Purifying Cleanser er fyrsta skrefid i Sonya Skincare fegrunarlinunni. Pessi einstaki hreinsivokvi med aloe og kjarnaseydi
af avoxtum er sérframleiddur til ad hreinsa hddina an pess ad purrka hana.

Ad lokinni hreinsun med Aloe Purifying Clenser er hérundid undursamlega mjukt, ferskt og hreint. Bestur drangur nast med pvi
a0 nota Aloe Refreshing Toner og adrar vorur i Sonya Skincare snyrtirvérulinunni & eftir.

Innihald

Geymsluvarid aloe vera gel, vatn, etylhexyl hydroxysterat, glyserylsterat, metylglutek—20, sorbit6l, dimetikon, elylhexylpalmitat, arginin,
setylalkohdl, PEG-75 sterat, setet—20, stearet—20, glyserin, kjarnaseydi af agurku (cucumis sativus), kjarnaseydi af sitrénu (citrus medica
limonum), sorbitanlareat, polysorbat 20, karbomer, 1,2—hexandidl, kaprylylglykol, tropolon, dinatrium EDTA, ilmefni.

Magn
177ml.

Leidbeiningar
Notid Aloe Purifying Cleanser alla morgna og 611 kvéld. Notadu fingurgémana til ad bera hreinsiefnid a hdls og andlit. Nuddid vel til ad na
0llum 6hreinindum og fardaleifum brott. burrkid hreinsiefnid af med bomullarhnodra og skolid andlit og hals vel med volgu vatni.

-
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu laeknis a8ur en pa hefur neyslu a einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pu hefur porf fyrir leknisfraedilegar radleggingar.

Hudvérur — andlit | bls 3



Aloe Deep-Cleansing Exfoliator

Lysing og notkunarsvid

SU erting sem vida er i umhverfi samtimans getur haglega sett mark sitt 4 horund pitt. Pegar svo stendur & ad hid pin parf
hreinsun ad halda en pu vilt komast hja pvi ad nota ertandi efni er Aloe Deep-Cleansing Exfoliator rétta varan til ad svara pinum
borfum.

Aloe Deep-Cleansing Exfoliator er djupvirkt en jafnframt milt hudhreinsiefni med natttrulegum jojoba perlum sem hreinsar og
mykir hudina. Aloe er einstaklega mykjandi og jojoba perlurnar djiphreinsa vel og vandlega.

Innihald

Geymsluvarid aloe vera gel, sterkja dr zea-mais (kornsterkja), dekylglikdsid, akrilat-samfjollidur, hert jojobaolia, kékamidopropylbeatin,
arginin, glyserin, agurkukjarni (cucumber sativus), sitrénukjarni (citrus medica limonum), fenoxyetanol, metylisépiasélinon, dinatrium
EDTA, ilmefni.

Magn
118ml.

Leidbeiningar

Notist u.p.b. tvisvar i viku eftir hreinsun med Aloe Purifying Cleanser. Byrjid a pvi ad vata andlitid med vatni, berid sidan hreinsiefnid a og
nuddid pvi inn i hudina med fingurgdmunum (gaetid pess vandlega ad pad berist ekki i augun) i tveer til prjar minatur. Skolid burt med volgu
vatni og perrid med hreinu og mjaku handklzai.

[ sviphendingu... o~ |
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu laeknis a8ur en pa hefur neyslu a einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pu hefur porf fyrir leknisfraedilegar radleggingar.
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Aloe Refreshing Toner

Lysing og notkunarsvid

Aloe Refreshing Toner med hvitu tei leggur hadinni til naudsynlegan raka. bessi toner inniheldur ekki alkohol en er i senn
uppfriskandi og rakagefandi. Tonerinn er notadur eftir hidhreinsun med Aloe Purifying Clenser og gefur hid pinni kost & ad
njota allrar peirrar nringar sem byr i aloe vera geli, hvitu tei og kjarnaseyadi af agurku.

Innihald

Geymsluvarid aloe vera gel, vatn, glyserin, metylglatek—20, sorbitdl, natrdmhyaltrénat, jojobavax, PEG-120 esterar, natriumlaktat, beta-
glukan, hvitt te (camellia sinensis), kjarnaeydi af agarku (cucumis sativa), allantoisn, 1,2—hexanedidol, kaprylylglykal, tropdlen, PEG—40
hert laxerolia, trideset—9, sitrussyra, dinatrium EDTA, ilmefni.

Magn
177ml.

Leidbeiningar
Notid kvolds og morgna eftir Aloe Purifying Cleanser. Berid & hals og andlit med bomullarhnodra og annars stadar par sem porf er 4.

[ sviphendingu...
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu laeknis a8ur en pa hefur neyslu a einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pu hefur porf fyrir leknisfraedilegar radleggingar.
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Aloe Nourishing Serum

Lysing og notkunarsvid

Aloe Nourishing Serum med hvitu tei er vel til pess fallid ad hjalpa hudinni til ad endurheimta rétt rakastig og halda unglegu
Gtliti. Varan er Iétt i sér og audveld i notkun. Blanda af aloe, hvitu tei, seydi af mimosuberki og andoxunarefnum veitir pér
frabzra vorn gegn dhrifum sindurefna.

Tilvalinn grunnur undir Aloe Balancing Cream eda Aloe Deep Moisturinsing Creme

Innihald

Geymsluvarid aloe vera gel, syklémetikon, vatn, dimetikon, glyserin, batylenglykél, pélyakrylamid, C13-14 is6parraffin, laret—7, vetnad
polyisabutan, kjarnaseydi af hvitu telaufi (cemellia sinensis), barkarseydi af mimosa tenuiflora, tokoferylasetat, natrium askorbylfosfat, 1,2—
hexandidl, kaprylylglykol, tropolon, ilmefni.

Magn
118ml.

Leidbeiningar
Notid kvolds og morgna & eftir Aloe Refreshing Toner. Setjid um pad bil prji ,pust” a fingurgémana og nuddid peim saman. Berid sidan a
andlit og héls og annars stadar par sem porf er a.

—
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu laeknis a8ur en pa hefur neyslu a einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pu hefur porf fyrir leknisfraedilegar radleggingar.
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Aloe Balancing Cream

Lysing og notkunarsvid

Aloe Balancing Cream inniheldur aloe, HA, E-vitamin og ymis endurnarandi kjarnaseydi auk sérhannadra rakagefandi efna.
pessi fj6lvirku efni hjalpa hadinni vid ad halda heppilegu rakastigi og nara hadina. Godur arangur nest med pvi ad nota einnig
Aloe Nourishing Serum til ad mykja og slétta hudina,

Innihald

Geymsluvarid aloe vera gel, vatn, syklopentasiloxan, batylengllykol, vetnad pélyisobatan, dimetikon, ammaniaks-ackryloiometyllareat/VP
fjollidur, polyakrylamid, C13—14 isoparraffin, laret—7, natriumhyaltronat, tokoferylasetat, glyserin, sitrénuseydi (citrus medica limonum),
kamilluseydi (camellia sinensis), 1,2—hexanediddl, kaprylylglykol, tropdlen, ilmefni.

Magn
g.

Leidbeiningar

Notid kvélds og morgna a eftir Aloe Nourishing Serum. Notid meeliskeidina innan i loki désarinnar til ad taka nokkrar skeidafyllir ar désinni
0g setjid i diskinn sem er einnig inni i lokinu. Berid kremid 4 hals og andlit med fingurgémunum og nuddid pvi vel inn i horundid. pvoid
diskinn og maliskeidina vel med heitu vatni eftir notkun og perrid vel adur en peim er komid fyrir i lokinu & ny.

| sviphendingu...
* Inniheldur aloe auk rakagefandi kjarnaseyoda
* Hjalpar til vid ad halda rakastigi hudarinnar edlilegu

« Sléttir og mykir hrundis  andlitinu
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Efni pessa rits er einungis &tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu laeknis a8ur en pa hefur neyslu a einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pu hefur porf fyrir leknisfraedilegar radleggingar.
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Aloe Deep Moisturizing Cream

Lysing og notkunarsvid

Aloe Deep Moisturizing Cream med furubarkarpykkni er nyjasta vidbotin vid hinar frabzru Sonya Skin Care hudvorur okkar.
Petta djupvirka krem slekkur porsta hidar pinnar med pvi ad veita henni naudsynlegan raka.

Furubarkarpykkni inniheldur néttGruleg efni (oligomeric proanthocyanidins eda OPC) sem eru einhver pau 6flugustu
andoxunarefni sem fyrirfinnast i riki nattGrunnar. Fururbarkarpykkni vinnur pvi gegn dhriftum sindurefna og styrkir kollagen
hudarinnar, en kollagen er algengasta protin mannslikamans.

Visindamenn telja ad medal pess ahrifarikasta sem unnt er ad gera til ad halda aftur af ahrifum ¢éldrunar & hidina sé ad hindra
ahrif sindurefna. Furuborkur asamt hreinu, geymsluvordu aloe vera geli, seramidum og rakagefandi efnum af nyjustu gerd eru
notud i Aloe Deep Moiusturising Cream sem hjalpar hadinni til ad vidhalda edlilegu rakastigi sinu og vardveita &skuljémann.

Innihald

Geymsluvarid aloe vera gel, prépandidol, butylenglykdl, freolia dr jurtinni macadamia ternifolia, C12—15 alkydbensoat, glyserylsterat,
laryllaktat, sorbitdl, dimetikon, olia ar sélblémafrajum (helianthus annuus), setylalkohol, metylglatek—20, isostearyl, hydroxysterat, arginin,
PEG-100 sterat, karbémer, furubarkarpykkni (pinus strobus), glyserin, palmytdil tripeptid—5, seramid 3, seramid 6 II, seramid 1,
phytosphingosine, kolesterdl, natrium laréy! laktat, xanpangdmmi, natrimhyaltronat, fenoxyetanol, metylisépiasclinon, ilmefni.

Magn
71g

Leidbeiningar

Til ad na fram sem mestri rakagjof ad kvoldi er best ad nota kremid & eftir Aloe Norushing Serum. Notid maliskeidina innan f loki désarinnar
til a0 taka nokkrar skeidafyllir ur désinni og setjid i diskinn sem er einnig inni i lokinu. Berid kremid & hals og andlit med fingurgémunum og
nuddid pvi vel inn i hérundid. bvoid diskinn og maliskeidina vel med heitu vatni eftir notkun og perrid vel adur en peim er komid fyrir i
lokinu & ny.

[ sviphendingu...
» Mjog rakagefandi, einnig fyrir afar purra hd
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Efni pessa rits er einungis &tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu laeknis a8ur en pa hefur neyslu a einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pu hefur porf fyrir leknisfraedilegar radleggingar.
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Aloe Fleur de Jouvence

Lysing og notkunarsvid

Oldum saman hefur f6lk fré 6likum menningarsvadum notfart sér ferskt aloe vera til ad fegra horund sitt og 6dlast &skufegur.
Fornegyptar voru pekktir ad pvi ad hugsa vel um Gtliti sitt og nagir ad minnast Kleopétru drottningar pvi til sénnunar. beir nyttu
sér Gspart hina rakagefandi eiginleika aloe vera til pess ad lita vel og unglega Gt. A okkar timum er aloe vera notad
margvislegum tilgangi og Forever Living Products hefur einbeitt sér ad pvi ad virkja styrkleika pessarar einstadu jurtar og nyta
eiginleika hennar i einhverja hina bestu hudverndarlinu sem vol er 4.

Aloe Fleur de Jouvence® (/Askublomid) er einhver ¢flugasta hudvorulina sem komid hefur fram. Hin samanstendur af sex
fraberum vorum og er hver og ein peirra sérhonnud til ad gegna dkvednu hlutverki vid vardveislu og endurnzringu
andlitshadar. Med pvi ad leggja saman forna visku og visindalega pekkingu natima hudleknisfredi hefur Forever Living
Products heppnast med gridarlegri atorku ad proa frabaerar hadvorur. bar koma i fallegri 6skju og auk hudvaranna inniheldur
hun spegil, skeid og pensil til ad bera efnin a. Allar vorurnar eru einnig i bodi sérstaklega, en kostir peirra nytast einungis til
fulls ef allar sex eru notadar.

Hver og ein vara i Aloe Fleur de Jouvence® vorulinunni var proud af mikilli natni og med itrasta tilliti til daglegra parfa
hudarinnar. Vid byrjum med geymsluvarid aloe vera gel og battum i pad kollageni sem er eitt mikilvagasta frumubyggingarefni
nattdrunnar og ad auki einstokum rakagefandi og mykjandi efnum. Ur vard fréber hidvérulina sem hjélpar pér til ad verjast
ahrifum oldrunar, vedurfars og ymissa umhverfispatta. Medferdin, sem notkun 4 Aloe Fleur de Jouvence®
uppbyggingarmedferdinni felur i sér daglega umhirdu hudarinnar sem kallar fram og vardveitir nattGrulega fegurd hennar,
ferskleika og &skuljoma.

Aloe vera hefur avallt gert hadinni gott. NG getur pa leyft pér enn meira dekur med Aloe Fleur de Jouvence® fra Forever Living
Products!

Leidbeiningar um notkun

Hreinsadu horundid tvisvar & dag med Aloe Cleanser.

Notadu endurnarandi Rehydrating Toner tvisvar & dag.

Tvisvar til prisvar i viku skaltu veita pér endurnzrandi aloe-andlitsmedferd med Mask Powder og Aloe Activator.
Notadu Recovering Night Creme & hverju kvoldi.

Notadu Firming Day Lotion & hverjum degi.

Aloe Fleur de Jouvence® vorulinan samanstendur af;

-

Aloe Cleanser A
Rehydrating Toner
Firming Day Lotion
Recovering Night Creme
Mask Powder

Aloe Activator

Skeid, bursta til ad bera vorurnar & hérundid og blondunarskal
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu l&knis adur en pu hefur neyslu & einhverjum af peim vorum sem hér er fjallad um, ef pa hefur porf fyrir leknisfredilegar radleggingar.
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Aloe Fleur de Jouvence — framhald

Lysing og notkunarsvid

Notkunarleidbeiningar fyrir Aloe Fleur de Jouvence hidvorulinuna
Aloe Fleur de Jouvence hadvorulinan laetur pér i té allt sem pu parft til ad ddlast fallega hud og vidhalda henni.

Skref 1

Hreinsun

Aloe Cleanser er fyrsta skrefid i pvi ad ddlast fallega hud. Nuddadu Aloe Clenser inn i horundid & andliti og hélsi & kvolds og
morgna alla daga vikunnar. Hreinsadu svo hidina med rokum klat eda purrku.

Skref 2

Toner

Rehydrating Toner er laus vid alkohol en inniheldur aloe vera, kollagen og allantoin. Best er ad nota bomullarhnodra til ad bera
Rehydrating Toner 4 hals og andlit par sem byrjad er nedst og strokid upp a vid. Notist kvélds og morgna.

Skref 3

Myking (ad morgni)

Firming Day Lotion er rakagefandi og mykjandi og hjalpar hadinni til ad 6dlast og viéhalda geislandi utliti. Nuddadu aburdinum
gatilega inn i horundid & halsi og andliti. Hentar einnig mjog vel sem grunnur undir uppdhalds snyrtivorur pinar ar Sonya
Colour Collection snyrtivorulinunni.

Skref 3

Myking (ad kvoldi)

Recovering Night Creme mykir og sefar hadina og endurnarir hana medan pa hvilist i svefni. Notist i lok hudhreinsunar
kvoldsins. Berid & hals og andlit eftir porfum.

Melt er med Aloe Facial andlitsmedferd tvisvar til prisvar i viku til ad slétta og endurnara hadina og friska upp 4 atlit hennar.
Aloe Activator hefur frabara rakagefandi eiginleika og hentar afar vel dsamt Mask Powder. Aloe Activator er einnig mjog
ahrifarikt hudhreinsiefni og til ad friska horundid upp.

Settu eina skeid af Mask Powder i blondunarskdlina og battu svo einni skeid af Aloe Activator vid og hrerdu efnunum saman
par til blandan er ordin pykkfljotandi. Notadu burstann til ad bera jafnt lag 4 andlitid nedan fra halsi og upp. Komdu pér svo fyrir
i hvildarstodu i um 30 minatur og hreyfou andlitid sem minnst.

Notadu rakt handklaedi til ad mykja maskann adur en pu pvaerd hann burt med volgu vatni. Endadu svo medferdina a toner og
uppahalds rakagjafanum pinum.

Til a0 gera gott betra m& nota Facial Fabrique Tissue fra Forever Living. Pessi byltingarkennda vara eykur dhrif
hudmedferdarinnar med pvi ad draga svitaholur hudarinnar saman og pétta hana pannig. Hin sérstaka lagskipta honnun Facial
Fabrique audveldar einnig hudinni til ad draga betur i sig hin margvislegu naringarefni sem er ad finna i hudvorunum hollu fra
Forever Living Products.

Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu l&knis adur en pu hefur neyslu & einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pa hefur porf fyrir leknisfredilegar radleggingar.
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Aloe Cleanser Aloe Fleur de Jouvence

Lysing og notkunarsvid

Aloe Cleanser er gert tr efnum sem sannreynt hefur verid ad valda ekki ofna@mi. Pessi fljotandi dburdur er Iéttur og kdmar ekki
né ertir enda er hann af réttu raka- og syrustigi. Aloe Cleanser er fljotvirkt og 6ruggt til ad fjarlegja andlitsfarda og ohreinindi af
horundinu. Pad hentar vel sem undirbdiningur fyrir fulla Aloe-andlitsmedferd og einnig vid daglega umhirdu hudarinnar
samkvemt pvi sem radlagt er i Aloe Restorative Beauty Regime-leidbeiningunum. Aloe Cleanser inniheldur rétt magn af
jojoba-oliu og vatni til ad hreinsa hudina vandlega an pess ad purrka hana og pannig heldur hin sinu ferska yfirbragoi.

Innihald

Geymsluvarinn safi ur aloe-vera laufi (Aloe Barbadensis), vatn, vetnad pélyisobiten, C12—15 alkyl bensoat, glyserylsterat, setylalkohal,
butylenglykol, dinatrium kokosamfodiasetat, PEG-100 sterat, dietylhexyladipat, etylhexylsterat, etylhexilpalmitat, jojobaolia (Simmondsia
Chinensis), trietandlamin, karbomer, xantangammi, allantéin, askorbinsyra (C-vitamin), dimetikon, dinatrium EDTA, fenoxyetanol,
kaprylylglykol, sorbinsyra, metylisdpiasélinon, ilmefni.

Magn
120ml.

Leidbeiningar

Berid nokkra dropa af Aloe Clenser gatilega a andlit og hals med hagum hringhreyfingum. begar fjarlegja skal farda, ohreinindi og dauda
hud er best ad purrka varlega med kiut vaettum i Aloe Cleanser. Pannig verdur hidin hrein og mjuk. Ef pess er 6skad ma nota Rehydrating
Toner & eftir.

[ sviphendingu...
 Mildur hreinsilogur
* Tilvalio til a0 fjarlegja farda

e |nniheldur C-vitamin
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* |nniheldur ekki ofnemisvalda
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu l&knis adur en pu hefur neyslu & einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pa hefur porf fyrir leknisfredilegar radleggingar.
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Rehydrating Toner Aloe Fleur de Jouvence

Lysing og notkunarsvid

Rehydrating Toner inniheldur ekki alkohol og purrkar pvi ekki hadina. NattGrulegt aloe vera og nornahesli auk sérhafora
rakagefendi efna og jurtakrafts sja um ad gefa hérundinu hinn rétt litble. Varan inniheldur einnig kollagen og allant6in sem
styrkja frumurnar.

Rehydrating Toner er milt hreinsiefni og @tlad til pess ad fjarlaegja sidustu leifarnar af hudhreinsiefni, faréa og 6hreinindum ar
andliti, friska hudina upp og prengja svitaholur. Med Rehydrating Toner er audvelt ad fjarlegja fitu og ohreinindi af andliti og
gera hudina mjuka og geislandi a nyjan leik. Horundid endurheimtir rétt rakastig og endurnarist.

Innihald

Aloe-safi (geymsluvarid aloe vera gel), vatn, nornaheslivatn (Hamamelis Virginiana, an alkohols), propandidol, uppleyst kollagen,
sitronuseydi (Citrus Medica Limonum), agarkupykkni (Cucumis Sativus), seydi af Equisetum Hiemale, seydi af kamillublémum
(Chamomilla Recutita), seydi af résmarinlaufum (Rosmarinus Officianlis), natrium PCA, natriumlaktat, trietandlamin, allantdin, natrium
hyaluronat, dinatrium EDTA, fenoxyetandl, metylisopiasolinon, kaprylylglykol, 1,2—hexanediol, mentolilmefni.

Magn
118ml.

Leidbeiningar
Berdu Rehydrating Toner & andlitid med bomullarhnodra kvélds og morgna. Best er ad strjika nedan frd og upp 4 vid. Haltu afram par til
bomullarhnodrinn hettir ad breyta lit. Hidin er pa hrein og slétt og svitaholurnar litt sjaanlegar.

[ sviphendingu...
* Gefur horundinu jafnan lit og veitir pvi raka

e |nniheldur ekki alkohol
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* Inniheldur aloe vera, nornahesli, jurtrakraft og kollagen
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu l&knis adur en pu hefur neyslu & einhverjum af peim vorum sem hér er fjallad um, ef pa hefur porf fyrir leknisfredilegar radleggingar.
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Firming Day Lotion Aloe Fleur de Jouvence

Lysing og notkunarsvid

Firming Day Lotion er hudverndardburdur i fremstu rod, sérhannadur inn i Aloe Fleur de Jouevence® fegrunarvorulinuna.
Tilvali til ad nota 4 hverjum degi til ad verjast ahrifum vedurs og vinda. | pessum &burdi voru pekking visindanna & hudinni og
fegrunarlist snyrtfreedinnar sameinadar vid framleidslu voru sem vinnur gegn dhrifum 6ldrunar & horundid & ahrifarikan hatt med
bvi ad auka teygjanleika hudarinnar og minnka opin & svitaholunum auk pess ad vera akjosanlegur grunnur undir andlitsfarda.

Hin &skilegu ahrif fast med pvi ad nota aloe vera, sérunnin rakagefandi efni, mykjandi efni og kollagen i dburdinn. bessi efni
byggja hadina upp og lengja pann tima sem horundid skartar sinum a@skuljoma. Inniheldur einnig C- og A-vitamin.

Innihald

Geymsluvarinn safi Ur aloe-vera laufi (Aloe Barbadensis), vatn, propandidol, glyserylsterat, metylgliket—20, sterinsyra, etylhexyl palmitat,
glykeret—26, PEG—100 sterat, natriumhyaldrénat, uppleysanleg kollagen, natrium PCA, natriumlaktat, tokoferdl (nattirulegt E-vitamin),
skvalin, panpendl (B—5 vitamin), seydi af kamillubldmum (Chamomilla Recutita), hydroxyetylselluldsi, trietandlamin, karbomer,
askorbinsyra (C—vitamin), setylalkohdl, allantdin, dinatrium, fenoxyetanol, kaprylylglykol, sorbinsyra, metylisdpiasolindn, ilmefni.

Magn
59ml.

Leidbeiningar
Berdu aburdinn gatilega 4 andlit og hals. Hann hentar einnig mj6g vel sem grunnur undir eftirlaetis snyrtivérurnar pinar ar Sonya Colour
Collection vorulinunni.

[ sviphendingu...

e Fljotandi andlitsaburdur i haesta gaedaflokki
e Styrkir, mykir og n&rir hidina

 Ltur svitaholur dragast saman

e Tilvalinn grunnur undir andlitsfarda

* Inniheldur C- og E-vitamin
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu l&knis adur en pu hefur neyslu & einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pa hefur porf fyrir leknisfredilegar radleggingar.
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Aloe Activator Aloe Fleur de Jouvence

Lysing og notkunarsvid

Aloe Activator inniheldur geymsluvarid aloe vera gel og allantdin sem er efni sem gegnir hlutverki vid endurnyjun frumna. Aloe
Activator er framirskarandi rakagjafi sem inniheldur ensim, aminésyrur og fj6lsykrur. Varan er i fljotandi formi og er pvi tilvalin
til ad pynna Mask Powder og bua til fljotandi dburd sem veitir raka, hreinsar og endurnzrir horundid. Maskinn fjarlegir daudar
hudfrumur og gefur nyjum og vaxandi hadfrumum taekifeeri til ad veita hudinni geislandi unglegt yfirbragd. Par sem i
geymsluvarid aloe vera gel er i Aloe Activator er varan n&gilega mild til pess ad ohatt sé ad nota hana i kringum augun.

Aloe Activator er einstaklega fjoInota. Pad er vissulega ein meginstodin i Aloe Fleur de Jouvence-linunni en hentar fyrir margt
annad lika og er til daemis fyrirtaks hadhreinsiefni enda friskar pad hudina vel upp. Pegar Aloe Activator er notad i peim tilgangi
er best ad vaeta bomullarhnodra med pvi og strjtka vandlega yfir andlit og hals par til hudin er ordin hrein.

Innihald
Geymsluvarinn safi ur aloe-vera laufi (Aloe Barbadensis), allantdin, fenoxyetanol, metylisopiasélindn.

Magn
60 ml (i vorulinunni)
120 ml (ef varan er keypt sérstaklega)

Leidbeiningar
Notist med 66rum vorum i Aloe Fleur de Jouvence® vorulinunni.

[ sviphendingu...

* Inniheldur aloe vera gel og allantoin
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu l&knis adur en pu hefur neyslu & einhverjum af peim vorum sem hér er fjallad um, ef pa hefur porf fyrir leknisfredilegar radleggingar.
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Mask Powder Aloe Fleur de Jouvence

Lysing og notkunarsvid

Mask Powder er framleitt dr sérvoldum hrdefnum sem hafa sérstaka eiginleika til ad hreinsa og vernda hadina og svitaholur
hennar. Hugsad var fyrir pvi ad varan félli sem best ad Aloe Activator og ad audvelt vaeri ad bera punnt lag a andlit og hals.
Jurtafordanaring og kornsterkja sja um ad pétta yfirbord hudarinnar en kadlin dregur i sig pa hadfitu sem ekki er porf fyrir.
Allantéin og kamilla hafa friskandi og endurnarandi ahrif & horundid.

Notkunarleidbeiningar

Setjid eina maliskeid af Mask Powder i bléndunarskdlina og blandid saman vid eina maliskeid af Aloe Activator par til blandan
er pykkfljotandi. Notid svo pensilinn til ad bera pykkt lag jafnt & hérundid fra halsi og upp eftir. Sidan parf ad bida i rélegheitum
i um pad bil 30 mindtur og hreyfa andlitid sem minnst 4 medan.

AG 30 mindtum lisnum er maskinn bleyttur upp med roku handkl&di og bveginn varlega af med volgu vatni. A eftir er gott ad
nota toner eda uppahalds rakagjafann pinn.

Ath. Pad getur ordid vart vid vodvasamdratt stuttu eftir ad maskinn hefur verid borinn 4 og stoku sinnum verdur einnig vart vid
litilshattar kldda. Ef petta gerist n&gir ad prysta laust & stadinn med fingurgomi par til kladinn hverfur. Fordist ad nudda eda
klora.

Innihald
Albumen, Zea Mays (Corn) Starch, Kaolin, Allantoin, Chamomilla Recutita (matricaria) Flower Extract, Diazolidinyl Urea, Fragrance
(Parfum), Red 27 Lake (Cl 45410).

Magn
29g.

[ sviphendingu...
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu l&knis adur en pu hefur neyslu & einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pa hefur porf fyrir leknisfredilegar radleggingar.
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Recovering Night Creme Aloe Fleur de Jouvence

Lysing og notkunarsvid

Recovering Night Creme er ein meginstodin i Aloe Fleur de Jovenance® vorulinunni. Petta ngturkrem inniheldur fj6lsykrur og
onnur rakagefandi efni sem pekja yfirbord horundsins og koma pannig i veg fyrir ad raki tapist. Natttruleg lipid, sem tryggja
heppilegt hlutfall fitu og vatns, koma Ur glyseridum Ur hveitikimi og oliu r aprikésusteinum. Uppleyst kollagen styrkja
byggingu hudvefjanna og vinna gegn ahrifum dranna med pvi ad draga (r hrukkumyndun. bessu til vidbotar eru ymis jurtaefni
og efni dr byflugnaafurdum notud til ad styrkja hudina og starfsemi hennar.

Pad eru hin rakagefandi efni i Recovering Night Creme sem breyta mestu fyrir Gtlit hadarinnar og lidan pina. Varan er &tlud fyrir
nottina og hjalpar til vid endurnyjun hidarinnar @ hvildartima likamans. Fyrir dhrif hennar vardveitist ,&skubléominn®, hid
unglega Utlit heilbrigdrar og sléttrar hudar, lengur en ella. Kremid er flauelsmjakt og gengur vel inn i htdina pannig ad hun
heldur sinum natturulega eftirgefanleika og raka og hrukkur myndast siour.

Innihald

Geymsluvarinn safi Ur aloe-vera laufi (Aloe Barbadensis), vatn, glyserylsterat, sterinsyra, propandidol, C12—15 alkyl benséat, vetnad
polyisabutan, uppleyst kollagen, trietandlamin, PEG-100 sterat, olia Ur aprikosufreejum (Prunus Armeniaca), pdlysorbat natrium hyaltronat,
natrium PCA, natriumlaktat, tokoferl (ndttarulegt E-vitamin), skvalin,propdliskraftur, panpendl (B—5 vitamin), seydi af kamillublomum
(Chamomilla Recutita), glukosaglatamat, glyserid ar hveitikimi, askorbinsyra (C-vitamin) setylalkohdl, allant6in, 1,2—hexanediol,
fenoxyetanol, kaprylylglykal, sorbinsyra, metylisopiasolindn, ilmefni.

Magn
59¢

Leidbeiningar
Berid jafnt og mjuklega 4 andlit og héls med fingurgémum par til myndad hefur verid samfellt lag.

[ sviphendingu...
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu l&knis adur en pu hefur neyslu & einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pa hefur porf fyrir leknisfredilegar radleggingar.
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Marine Mask

Lysing og notkunarsvid

Eftir langan dag vid storf eda leik getur hudin ordid purr og tekin. Hid augljosa svar vid pvi er ad bata henni upp rakatapio og
djuphreinsa hana til ad endurheimta mykt hennar og nattdrlegan lit.

Marine Mask djuphreinsar hudina og kemur jafnvaegi & litarhaft hennar med natturulegum sjavarefnum & bord vid pang og
borunga ad vidbaettum hinum frabzru mykjandi eiginleikum aloe vera, hunangs og agurkupykknis. Pessi djapvirkandi maski er
einstaklega audveldur i notkun og mykir og endurngrir hudina.

P munt kunna vel ad meta hina einstoku eiginleika nattaruefnanna i Marine Mask!

Innihald

Aloe barbadensis gel (geymsluvarid aloe vera gel), vatn, bentdnit, glyserél, hunang, kadlin, natrium hyalurénat, porungapykkni,
bladrupangspykkni (Macrocystis Pyrifera), rosmarinpykkni (Rosmarinus Officinalis), agurkupykkni (Cucumis Sativus), tokoferdl (nattdrulegt
E-vitamin), askorbinsyra (C-vitamin), retinylpalmitat, 1,2—hexandiol, kaprylylglykol, metylparaben, ilmefni.

Magn
113g.

Leidbeiningar

Eftir ad andlitid hefur verid pvegid vel er maskinn borinn rikulega & med hreyfingum upp og Ut frd midju andlitinu. Pekja & allt andlitid en
geeta pess ad maskinn berist ekki i augun. Latio porna i 15-20 minttur og fjarlzgid sidan med mjakum kiUt og volgu vatni. Til ad drangur
verdi sem bestur er radlegt ad nota maskann tvisvar i viku.

ADVORUN Getid pess ad maskinn berist ekki f augu. Ef augnsvida verdur vart skal skola vandlega
med vatni. Ef 6pagindin hverfa ekki skal notkun heett og leitad til leknis.

| sviphendingu...
* Djaphreinsandi og mykjandi.
* |nniheldur nattiruleg sjavarsteinefni.
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu l&knis adur en pu hefur neyslu & einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pa hefur porf fyrir leknisfredilegar radleggingar.
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R3 Factor Skin Defence Creme

Lysing og notkunarsvid

Hvort sem okkur fellur pad betur eda verr er stadreyndin s ad samfélagid leggur mikid upp Ur atliti folks. Hjalpadu pvi hid
binni til a8 VARDVEITA néttdrulega mykt sina, ENDURHEIMTA fjadurmagn sitt og ENDURNYJA éferdina med R3 Factor Skin
Defence Creme fra Forever. Pad er pykk blanda geymsluvarins aloe vera gels, uppleysanlegs kollagens, og alfa hydroxysyrum
sem styrkt er med A og E vitamini sem hvort um sig eru hadinni naudsynleg.

Alfa hydroxysyrur eru nattaruleg efni ar jurtum og eru stundum nefndar dvaxtasyrur. Fyrir pvi eru augljosar astedur. Glykolsyra,
sem gerd er ur afar smaum sameindum er unnin ur sykurreyr, sitrussyra er unnin Ur sitrusavoxtum, vinsyra ar pragum og
eplasyra kemur Ur eplum. | sameiningu hafa pessar syrur ahrif i p4 att ad hreinsa burt daudar hadfrumur af yfirbordi hidarinnar
med pvi ad leysa upp hin nattdrulegu limkenndu efni sem halda frumunum. bar sem pessar frumur eru daudar og flogukenndar
koma par ad takmarkudum notum vid ad hindra vokvatap en koma hins vegar i veg fyrir ahrif rakakrema nytist til fullnustu. Med
bvi ad fjarlegja pessar daudu hadfrumur koma nyjar i 1j6s og pannig er ytt undir edlilega endurnyjun hadarinnar. par sem
endurnyjunarferli hudarinnar tekur 21-28 daga parf sa timi ad lida uns &hrifin af notkun R2 Factor koma ad fullu i Ijos.

Innihald

Geymsluvarid aloe vera gel, vatn, batylenglykdl. metylgliket—20, squalane, setyldimetikon, aprikosufrejaolia, glyserylsterat, pélyakrylamid,
isoparaffin, laureth—7, tokoferyllindlat, natrium hyaldrénat, tokoferylsyra, glykolsyra, sykurreyrspykkni, sitronupykkni, eplapykkni, grent te,
retinylpalmitat, uppleysanleg kollagen, PEG—100 sterat, askorbinsyra (C-vitamin), trietandlamin, diasélinidylirea, metylparaben,
propylparaben, ilmefni.

Magn
57g.

Leidbeiningar

Ad pvotti loknum er kremid borid & andlit, hals og énnur svadi par sem porf er 4. Til ad drangur verdi sem bestur skal pad notad kvélds og
morgna. A eftir ma nota Firming Foundation Lotion og/eda farda a8 deginum til en Recovering Night Creme ad kvéldi ef pess er dskad. (Sja
kaflann um Aloe Fleur de Jouvence).

[ sviphendingu... Y/
* Hjalpar gegn of sterkum hudlit, gelgjubolum og mislitun af voldum R
solarljoss. FACTOR

* Hentar vel i kringum munn (broshrukkusvaedi).
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crueltyfree

Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
upplysingarnar verdi teknar Ur samhengi er lagt bann vid fjélféldun bessa efnis eda notum & Gtdraetti Gr pvi nema fyrir liggi skriflegt leyfi Forever Living
Products. Leitadu l&knis adur en pu hefur neyslu & einhverjum af peim vérum sem hér er fjallad um, ef pa hefur porf fyrir leknisfredilegar radleggingar.
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R3 Factor Skin Defence Creme — framhald

Lysing og notkunarsvid

Margir snyrtivoruframleidendur og snyrtifreedingar hafa lyst yfir mikilli anaegju med krem sem innihalda &vaxtasyrur og talid pau medal
mikilveegustu hudvara sem komid hafa fram & pessum aratug. Sumir alita pau gagnleg vid ymsum hudvandamalum allt fra gjelgjubdlum til of
mikils litarefnis i hud og mislitunar & hid sem sterk sél getur valdid. En hid sama gildir um pau og své mérg 6nnur krem sem i bodi eru ad
bad er akvedin heetta a ad pau valdi ertingu. Med pvi ad tengja saman eiginleika avaxtasyrunnar og hin sefandi ahrif aloe vera gelsins hefur
okkur tekist ad leysa petta vandamal.

A- og E-vitamin gegna mikilveegum hlutverkum. E-vitamin er 6flugt andoxunarefni og auk pess ad vidhalda heilbrigdi hidarinnar vid
venjulegar kringumstaedur hefur A-vitamin reynst gagnlegt vid medferd ymis konar hidkvilla & bord vid gjelgjubdlur og sériasis. Pegar & allt

er |itid veitir R3 Factor Skin Defence Creme 6flugt lidsinni i barattunni vid hin blidu 6fl sem hafa ahrif & hidina og viéheldur unglegu Utliti
hennar.

R’
FACTOR
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Alpha-E Factor

Lysing og notkunarsvid

Alpha-E Factor er nytt hudnaringarefni fra Forever Living Products sem inniheldur fjolda efna sem gerd eru til pess ad bata
hudina og likjast engu sem pua hefur adur reynt! betta nyja efni er eitthvert hid fj6lvirkasta sem nokkru sinni hefur verid kynnt.
Pad var sett saman & visindalegan hatt til ad gagnast neringu hadarinnar sem best. Pad veitir hidinni raka innan fra og gefur
henni unglega aferd.

Alpha-E Factor er Iéttur, mykjandi vokvi, styrktur med A, C og E-vitaminum, hjélkronuoliu, bisabolol og 6drum efnum sem veita
hadinni mikla vorn gegn ahrifum umhverfisins. Pad er i raun andoxandi vokvi sem atlad er ad verjast ahrifum sindurefna (um
80% af peim skemmdum sem hid okkar verdur fyrir stafar af ahrifum sindurefna. Andoxunarefni eru i rauninni pau efni sem
komast nast pvi ad kallast yngingarefni og i Alpha-E Factor er 6flug blanda efna sem styrkir hin andoxandi ahrif A-Beta-CarkE
fedubotarefnisins. Eins og @ vid um flestar adrar vorur okkar er grunnurinn i Alpha-E Factor geymsluvario aloe vera hlaup med
0llum sinum eiginleikum til ad greda, mykja og n&era

Innihald
Kapril-priglyserid, syklometikon, tékoferylsyra, retinylpalmitat, askorbylpalmitat, aloe barbadensis pykkni, bisabolol, tokoferdl, lesitin, olia
ar hjélkronufraejum (borago officinalis), sojabaunaolia, metylparaben, propylparaben, ilmefni.

Magn
30ml.

Leidbeiningar

Alpha-E Factor fra Forever er i litilli glerflosku med dropateljara. Tveir dropar eru latnir drjuipa a andlit og héls og vokvanum nuddad i hudina
med fingurgdmunum. Til ad nd sem bestum arangri skal nota Fleur de Jouvence Régime eftir pvott og féréun. Notid sidan Alpha-E Factor og
Alluring Eyes og par & eftir R3 Factor og Recovering Night Creme eda Firming Foundation Lotion.

[ sviphendingu...

Fyrirtaks blanda af 6flugum andoxunarefnum.

Eykur teygjanleika hudarinnar.

Veitir purri had rakajafnvaegi.

Hentar einnig mjog vidkvaemri had.

 Degur ur flogumyndun, t.d. vegna exems og soriasis. x
 Hefur sottvarnareiginleika sem vinna gegn unglingab6lum og 66rum FOREVER
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algengum sykingum i hud. Shin Replemisber
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
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Alpha-E Factor — framhald

Lysing og notkunarsvid

Littu & skrana um virk efni i pessu hefti sem greinir fra virkum efnum sem eru sérstaklega saman sett af Forever Living Products
i gina voru fyrir pig.

Medal helstu innihaldsefna eru:

E-vitamin (sem tokoferdl asetat)
Kallad ,hadarvitaminid“ og er andoxunarefni sem ver gegn ahrifum sindurefna og baetir fyrir skadlega virkni peirra, er mykjandi,
greedandi og rakagefandi auk pess ad brjota nidur orvef.

A-vitamin (sem retinyl palmitat)
Annad oflugt andoxunarefni sem eykur teygjanleika hadarinnar, veitir henni raka og dregur Ur myndun hudflagna. Hefur
nattarulega sotthreinsandi eiginleika og hjalpar pvi gegn gelgjubolum og 6drum algengum sykingum i hud.

C-vitamin (sem askorby! palmitat)
Hid pridja i prennningu okkar af andoxandi vitaminum. Er greedandi og eykur teygjanleika hudarinnar. Vinnur einnig gegn
sykingarhattu og myndun 6ra.

Lesitin
Afbragds mykingarefni sem gerir hudina eftirgefaniega og mjuka.

Olia ar hjélkronufreejum
Leetur hadinni gamma lindlsyru i té (er naudsynleg fitusyra) sem hjalpar til vid ad vardveita raka hadarinnar og er 6flugt
mykingarefni.

Bisabolol

Gefdu gaum ad bisabolol! Petta nafn er eitt pad nyjasta og heitasta a nyju arpusundi og merkir lifsnaudsynlega oliu sem hefur
somu lyfjafredilegu ahrif og margar leknandi jurtir svo sem kamilla. Bisabolol hefur nattGruleg bolgueydandi dhrif, sefar
hudina og kemur henni i gott horf. Daufa sitronulykt leggur af henni og hin hentar einkar vel fyrir vidkveema haao.

Kapril-priglyserid
Létt, nattarulegt mykingarefni sem unnid er ur kokosoliu. Mykir an pess ad kdma eins og svo margar fiturikar oliur gera.

Soyaolia
Afar 6flugt mykingarefni med andoxunareiginleika sem batir einnig aferd vorunnar.

Vid 61l pessi frabeeru nattdruefni er blandad hreinustu og bestu rakagefandi efnum sem vol er 4. Pau lada ad sér vatn og halda
rakanum i hudinni. Einnig eru notud peytiefni sem gera pad ad verkum ad unnt er ad blanda tveimur o6likum vokvum & bord vid
oliu og vatn saman.

)
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
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Aloe Eye Makeup Remover

Lysing og notkunarsvid

Pessi létti aloe-vokvi fjarlegir augnfarda audveldlega med mildilegum heetti. Vid notum okkar goda geymsluvarda aloe-gel til
a0 veita hinu vidkveema augnsvaedi bestu faanlega medhondlun.

Dinatriumkokoamfdasetat, polysorbat 20 og natrium natriumlaréyl amindsyrur r hofrum fjarlega faréann mildilega en
stkrosakokoat veitir hudinni vorn og raka.

Petta milda hreinsiefni er alveg jafn velvirkt og pau sem innihalda oliur eda gera pad ekki. Sonya Aloe Eye Makeup Remover er
alger skyldueign hverrar konu sem notar augnfarda.

Innihald
Geymsluvarid aloe vera gel, vatn, dinatriumkdékdamfdasetat, pélysorbat 20, stkrosakdokdat, natriumlardyl aminosyrur Gr hofrum,
hydroxyetylsellulési, fenoxyetanol, metylparaben, pélyparaben, dinatrium EDTA, ilmefni.

Magn
118ml.

Leidbeiningar
Veetid bomullarhnodra eda svamp med augnfardahreinsi. Berid 4 augnaumgjoérdina med lokud augu og purrkid fardann af. Endurtakid ef porf
era.

[ sviphendingu...

* Milt og n&randi a augnlokin

« Skilur ekkert eftir sig — pér er 6hatt ad nota farda pegar eftir @W
notkun EXE x|5x:ztfopins|0\'n
 Einsted blanda an oliu x
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Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
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Alluring Eyes

Lysing og notkunarsvid

Alluring Eyes er krem sem borid er undir augu til ad glaéq augnumgjordina lifi. Pad er framleitt med nyjustu tekni og hefur
bann tilgang ad gera hrukkur og augnpoka minna aberandi. | pvi eru bestu faanlegu hraefni sem auka teygjanleika hadarinnar a
hinu aberandi svadi i kring um augun.

Innihald

Geymsluvarid aloe vera gel, vatn, kapril-priglyserid, jojoba ester, glyserdl, seteraryl glikosid, kadlin, setearylalkohdl, glyserylsterat, PEG—
100 sterat, syklometikon, squalane, dimetikon, PEG—20 metylglukosa seskvisterat, dimetikon copolyol, C12—15 alkylbensoat, natrium
hyaltrénat, bisabolol, natrium PCA, tokoferd!l (nattarulegt E-vitamin), vatnad kisl, titanium dioxid, pdlyhydroxysterinsyra, aloxid,
xantangmmi, fenoxyetandl, kaliumsorbat, natrium bensdat, metylparaben, propylparaben, tvinatrium EDTA, ilmefni.

Magn
14,29

Leidbeiningar
Berid gatilega 4 hudina umhverfis augun.

[ sviphendingu...
 Felur smagerdar hrukkur. \'
e Neerir augnsvaedio med E-vitamini.

* Innheldur bolgueydandi efni sem draga Ur prota i kring um augu
sem getur komid fram vegna ofnemis og augnpreytu.
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crueltyfree

Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
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Alluring Eyes — framhald

Lysing og notkunarsvid

Medal helstu innihaldsefna eru:

Aloe Barbandesis pykkni (aloe vera hlaup)
Nattarulega sefandi og graedandi fyrir hudina.

Kapril-priglyserid
Létt, nattarulegt mykjandi efni tr kokosoliu sem mykir an hinnar pungu fitu sem einkennir svo margar oliur.

Jojoba ester
Mykingarefni ur jojoba-oliu. Framarskarandi mykjandi efni fyrir hidina. Veitir kreminu einnig fina aferd.

Glyserol
Rakagefandi efni sem hjalpar hadinni til ad vidhalda edlilegu rakastigi.

Squalane
petta efni er afbragds mykingar- og naringarefni sem kamar ekki. Pad hjalpar einnig til vid ad draga ur pvi ad smagerdar
hrukkur sjaist og dregur einnig Ur hudpurrki.

Natrium hyaluronat

Eitt virkasta mykingarefnid vegna pess hversu audveldlega pad leysist upp i vatni. Efnid tengist hudinni afar vel og myndar
teygjanlega had 4 yfirbordi hennar sem stiflar ekki svitaop. Hjalpar til vio ad vidhalda teygjanleika hudarinnar og dregur pannig
ar hrukkum, baugum undir augum og prota i hud.

Tokoferol
GG uppspretta E-vitamins og hjalpar til vid ad mykja hudina innan frd. Hindrar einnig ad kremid oxist.

crueltyfree

Efni pessa rits er einungis @tlad til frodleiks en ekki i auglysingaskyni, til Utbytingar eda i tengslum vid vorukynningar. Til ad koma i veg fyrir ad
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Epiblanc

Lysing og notkunarsvid

Flest okkar dreymir um ad hafa mjuka og aferdarfallega hud. En lifsstill okkar og daglegt annriki veldur pvi ad vi erum oft
berskjoldud fyrir ahrifum nattlruaflanna sem setja mark sitt @ hidina.

Hin sérstaka samsetning Epiblanc er til pess gerd ad jafna hudlitinn, gera hann bjartari og hylja bletti og misfellur. 100% aloe
vera gel er prydilegur grunnur fyrir nattarulyf sem blandad er vid hann, svo sem arbutin (sortulyng), rumex occidentalis
(njolategund) og nattarulegt E-vitamin sem hvert um sig og 6/l saman gera pessa voru ad frabzrum valkosti.

Epiblanc hefur mest &hrif pegar pad er borid beint 4 hudbletti. Malt er med pvi ad nota einnig Aloe Sunscreen fra Forever ad
degi til.

Innihald

Aloe barbadensis gel (geymsluvarid aloe vera gel), vatn, glyserdl, arbutin, trietanlamin, natriumascorbylfosfat, pykkni af rumex
occidentalis (njolategund), natrium hyaldrénat, nattarulegt E-vitamin, xantangdmmi, karbomer, dimetikon, 1,2-hexanediol, kaprilglykol,
tvinatrium EDTA, metylparaben, ilmefni.

Magn
28.3.

Leidbeiningar
Notist kvélds og morgna dsamt rakagefandi dburdi 4 pa stadi par sem 6skad er eftir ljosari hudlit. Melt er med pvi ad nota einnig Aloe
Sunscreen fra Forever ad degi til.

ADVORUN. Fordist ad efnid berist i augu. Ef vart vergur opaginda i augum skal skola vandlega med vatni. Ef 6pagindin hverfa ekki skal
hatta notkun vorunnar og leita leknis.

[ sviphendingu...
» Jafnar aferd hudarinnar.
* Gerir hudina bjartari.

* Dregur Ur synileika dokkra hudbletta.

V)
v
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